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[bookmark: _Toc85136804]Введение
В начале своего исследования я бы хотела озвучить несколько терминов «политического режима» для того, чтобы более детально углубиться в данную тему. Итак, один из первых исследователей политических режимов французский учений Морис Дюверже дал следующее определение политического режима: «политический режим – это определённое сочетание системы партий, способа голосования, типов принятия решений и структур групп правления». Несмотря на то, что М. Дюверже был одним из первооткрывателей в этой сфере, в политологии общепринятым считается определение политического режима, данное другим французским учёным Ж.Л. Кермонном, которое гласит, что «политический режим – это совокупность элементов идеологического, институционального и социологического порядка, способствующих формированию политической власти данной страны на определённый период». Среди этих элементов он выделил: принцип легитимности, структура институтов, система партий, форма и роль государства, избирательная система. Позже в своём исследовании все эти элементы я рассмотрю на примере демократического политического режима. 
Политические режимы делятся на демократические и недемократические, которые в свою очередь подразделяются на авторитарные и тоталитарные. Данное исследование я хочу посвятить именно демократическому политическому режиму. Насколько же актуальна данная тема? Я думаю, что вопросы демократии, её исследования в современном мире занимают лидирующие позиции. В доказательство к данному утверждению могу добавить, что в XX веке слово «демократия» стало, пожалуй, самым популярным в политике и социальной жизни всего мира. Сегодня нет ни одного влиятельного, политического движения, которое не претендовало бы на осуществление демократии, не использовало бы этот термин в своих целях, который часто, к сожалению, является далёким от подлинной демократии. 
Что собой представляет демократический политический режим? В чем заключается его основная характеристика, сущность, содержание? Какие существуют основные теории демократии в современном мире? В моём исследовании я бы хотела изучить каждый из этих вопросов и представить свой личный ответ на них. В дополнение мне следует обратить внимание и на изучение политического режима в Республике Молдова, насколько он воссоздаётся в нашем государстве и соблюдается ли в полной мере. С целью детального изучения этого вопроса я также обращусь и к Конституции Республики Молдова. 
[bookmark: _Toc85136805]Основная часть
[bookmark: _Toc85136806]1. Демократический политический режим: сущность и основные характеристики
При изучении демократического политического режима в первую очередь невозможно не упомянуть сам термин, который даёт ему чёткое наименование и помогает лучше углубиться в данное исследование. Итак, демократический политический режим – это режим, основанный на власти народа, признании его права на участие в управлении делами государства и общества в качестве источника власти, наделение граждан широкими правами и свободами[footnoteRef:1]. Иными словами, демократический режим – это режим, который базируется на народовластии, равноправии граждан и их свобод. [1:  ] 

 Идея народовластия является исконно европейским продуктом. Ее первой реализованной версией стали полисы античной Греции в V-IV в.в. до нашей эры. Афинская республика явилась первой классической формой демократического государства. В Древнем мире философы имели достаточно разные мнения и идеи по поводу демократического политического режима. Я бы хотела представить некоторые из них. Например, Аристотель считал, что демократия – это неправильная форма государства, потому что верховная власть принадлежит народу, а не закону. Хотя с одобрением он относился к умеренной демократии, где властвует закон, а богатые и бедные живут в согласии. Платон же утверждал, что демократия хоть и приятный строй, но не имеет должного управления. Она опьяняет народ свободой, которая в результате приведёт к тирании. У Цицерона была немного иная идея, которая заключается в том, что демократия – это, конечно, допустимая форма правления, но она представлена на последнем месте. Он также считал, что всевластие народа обязательно приведёт к безумию толпы, в государстве провозгласится охлократия, и, в результате, оно будет обречено на гибель. 
Само слово «демократия» в переводе с греческого языка означает «власть народа», где «demos» – это народ, а «cratos» – власть. Несмотря на легкость данной трактовки, утверждающей синонимичность «демократии» и «народовластия», существует ряд проблем, относящихся к содержанию и функционированию демократии. Эти вопросы вызывают серьезные разногласия, поэтому появляются и разные теории демократии. Но об этом я поговорю чуть позже, во втором пункте своего исследования, а сейчас логично было бы приступить к разбору основных характеристик демократического режима. 
Итак, можно выделить следующие основные признаки, характеризующие демократический политический режим:
I. Сконцентрирование власти в руках народа. По моему мнению, это один из самых главных и существенных признаков, который выделяет демократический режим среди других. Народ – это источник власти: как правило, данное положение закреплено в конституции любого демократического государства. Права народа заключаются в том, чтобы сформировать власть в государстве, избрать своих представителей путем всеобщих свободных выборов, участвовать в принятии общегосударственных решений через референдум и др. 
II. Разделение властей на самостоятельные, но взаимосвязанные ветви: законодательную, исполнительную и судебную. Впервые эту политическую теорию выдвинул французский писатель, правовед и философ эпохи Просвещения, Шарль Луи де Монтескьё. Начиная с конца XVIII — начала XIX в.в. благодаря его трудам этот принцип получил признание во многих государствах, отражая успешность выдвинутой доктрины. Главная задача каждой власти – это строго выполнять свои собственные, прописанные конституцией, функции. Хочется отметить, что данное разделение не ведет к ослаблению власти при демократическом режиме. Напротив, связанные единством цели, т.е. обеспечением интересов народа, каждая ветвь власти обеспечивает единство власти в руках ее источника — народа.
III. Политический плюрализм. В демократическом государстве разрешена многопартийность, а также наличие различных движений и объединений, которые разделяют абсолютно разные политические взгляды, программы и установки. Провозглашается отказ от диктатуры и насилия, а все конфликты разрешаются непременно в рамках закона и мирным способом. Создаются все условия для процветания конкуренции и оппозиции. 
IV. Идеологический плюрализм. Никакая единая идеология не может быть установлена в качестве государственной, так как в демократической стране провозглашается свободное существование и развитие любых идеологических мнений, идей, учений, теорий, а также свободная борьба между ними. Эта свобода дополняется многообразием различных источников получения информации, например, независимыми СМИ.
V. Легитимный характер политической власти. Власть, которая сформировалась в результате выборов и может быть изменена в ходе следующих выборов, осуществляется под контролем народа, в то же время она признана им, пользуется поддержкой и доверием народного большинства.
VI. Реализация прав и свобод граждан. Демократический режим не может существовать без полного осуществления прав и свобод гражданина во всех сферах его общественной жизни: политической, экономической, социальной и духовной. Данные права и свободы закреплены в Конституции. Приведу несколько примеров. Во-первых, все граждане должны иметь равные избирательные права: один человек – один голос, причём все голоса равны вне зависимости от положения гражданина в обществе. Благодаря избирательным правам реализуется и право народа на принятие важнейших политических решений: формирование власти и решение вопроса о власти. Во-вторых, все граждане могут свободно излагать свои мысли, идеи и взгляды по поводу политики и, таким образом, находить единомышленников, создавать целые партии или движения. В-третьих, граждане имеют право на достоверную информацию, причем её ценность они определяют сами, основываясь на существовании разных источников информации, например, независимое СМИ.
VII. Демократическая процедура принятия решений. Решения в государстве принимаются путем выборов, парламентских голосований, референдумов и т.д. Также я хочу отметить тот факт, что решения принимаются большинством при соблюдении интересов и прав меньшинства. Меньшинство, т.е. оппозиция, имеет полное право критиковать правящую власть и выдвигать альтернативные программы. 
После перечисления основных признаков демократического режима мне бы хотелось подытожить: демократический режим представляет собой сложную организацию общественной жизни при соблюдении принципа народовластия. Власть одновременно едина, сосредоточена в народе и сформированных им властных институтах и распределена среди граждан, обладающих властными полномочиями, которые они свободно и добровольно делегируют своим представителям, чтобы обеспечить указанное народное единство.
[bookmark: _Toc85136807]

2. Основные теории демократии
Как упоминалось выше, несмотря на легкость трактовки, утверждающей синонимичность «демократии» и «народовластия», существует ряд проблем, относящихся к содержанию и функционированию демократии. Эти вопросы волновали мыслителей, философов разных народов мира и разных времён, которые за два с половиной тысячелетия создали немало теорий демократии. Каждая эпоха, каждое государство вносили новизну и индивидуальность в трактовку демократии. И сегодня наблюдается новое видение содержания демократии. В этом пункте я бы хотела подробно изучить основные современные теории демократии:
· Пролетарская (социалистическая) теория. Эта теория основывалась на марксистском классовом подходе. Возникла в XIX веке в противопоставление буржуазной (либеральной) демократии. Согласно этой теории демократия и свобода предусматриваются только для «трудящихся масс», прежде всего для пролетариата. Особое внимание занимает политическая свобода, но о гражданской свободе речи не идёт. Провозглашалась диктатура одного класса — пролетариата в отношении другого — буржуазии, союз рабочего класса и крестьянства, направленный против свергнутых эксплуататорских классов. Полностью отрицалась частная собственность, и, следовательно, всякая личностная независимость. Опровергался принцип разделения властей, без которого невозможно существование народовластия. Отвергался идеологический и политический плюрализм. 
Подытожив, я бы хотела сказать, что, к сожалению, в реальности выдвинутое «социалистическое народовластие» допускало демократию только в самых редких случаях, которые определялись высшим партийно-государственным руководством, концентрирующим в своих руках всю реальную власть.
· Теория «плюралистической демократии». Впервые данный термин был введен в научный оборот еще X. Вольфоном (1679–1754), но уже для выработки демократической теории его стали использовать лишь в первой половине XX в. (Г. Ласки, Д. Трумэн, Р. Даль).[footnoteRef:2] В этой теории демократия рассматривается как тип организации власти, который формируется в условиях её «распыления» между различными силами. В этом смысле демократия предполагает свободную игру, соревнование разных групп, которые являются основной движущей силой политики, а также связанных с их деятельностью идей, воззрений и институтов. Организация и функционирование демократических порядков происходит по мере использования механизмов и процедур («сдержек и противовесов»), позволяющих конкурирующим за власть группам избегать монополизации какого-либо одного объединения за счет сплоченных действий ее оппонентов; достигать своих интересов благодаря заключению разнообразных компромиссов; поддерживать баланс отношений и таким путем снижать напряженность межгруппового противостояния.  [2:  ] 

Практический опыт показал, что, при всех преимуществах такого понимания демократии, применение данной модели власти возможно только за счет распространения в обществе единых, базовых для всех идеалов и ценностей, отсутствие которых превращает межгрупповые различия в препятствие для принятия государственных решений. Слабо учитываются степень и характер влияния на власть различных групп, а также роль личности в политическом процессе. 
В конце 70-х – 80-х XX века, в связи с упадком популярности теории «плюралистической демократии», некоторые ее давние сторонники (Г.Парсонс, Г.Даль) перешли на позиции теории элитарной демократии.[footnoteRef:3] [3:  ] 

· Теория элитарной демократии (элитарного плюрализма). Как я упомянула выше, данная теория возникла в 70-80 гг. XX веке на основе соединения элементов теории элит и теории «плюралистической демократии». Ее главная особенность заключается в том, что у власти находятся два класса: властвующие (элита) и народ (трудящиеся). Согласно данной теории следует, что демократия исходит из понимания демократии как свободного соперничества претендентов за голоса избирателей, как формы правления элит, более или менее подконтрольных народу (особенно во время выборов). Суть элитарной демократии заключается в идее плюрализма элит, которая противопоставляется идее власти в руках одной элиты. Интересно то, что по теории элит, каждое общество не будет похоже на другое, потому что в разное время будут разные элиты. 
· Теория партисипаторной демократии (демократии участия). Данная теория опирается на реформистские концепции неолиберализма[footnoteRef:4] и социал-демократизма. В целом, оставаясь на позициях склонности к институтам и ценностям либерально-демократической модели общества, сторонники теории демократии участия негативно относятся к теориям плюралистической и элитарной демократии. Они ставят своей задачей достичь высшей свободы и равенства. Отвергая взгляды о неспособности масс к конструктивным политическим действиям, сторонники партисипаторной демократии ведут активный поиск каналов эффективного вовлечения граждан в процесс принятия политических решений. В качестве стимулирования политической активности низших слоев общества предлагается поднятие их общего образовательного уровня, обучение основам политической культуры. Сторонники теории партисипаторной демократии полагают, что можно избежать избрания легальным путем тираническое правление вследствие некомпетентности большинства народа. Для этого не обязательно исключать из политического процесса народные массы. [4:  Неолиберализм – это направление политической экономии, обосновывающее необходимость сочетания государственного регулирования со свободной конкуренцией] 

· Теория корпоративной демократии. Она возникла одновременно с появлением организаций бизнеса и рабочего класса, которые защищали интересы не отдельных предпринимателей или рабочих, а корпоративные интересы всех членов соответствующих организаций. Таким образом, демократия представляется как институциональный механизм для выработки политики, государственных решений с помощью представителей политической элиты страны и лидеров ограниченного числа рабочих организаций, т.е. элиты бизнеса и профсоюзов. Предполагается, что такое взаимодействие предоставляет возможность корпоративным организациям приобретать монопольные права представлять интересы всех членов соответствующих корпораций в обмен на принятие на себя некоторых ограничений, определенных государством. Эта теория рассматривает демократию как согласовательное, неконкурентное правление руководителей корпораций, наемных рабочих, предпринимателей и партий. При этом корпорации имеют право представлять всех работников той или иной отрасли. Государство, в их трактовке, выступает в роли арбитра.
[bookmark: _Toc85136808]3. Политический режим в Республике Молдова
Изучая демократический политический режим, в третьем пункте своего исследования я решила на примере Республики Молдова рассмотреть, как же соблюдается этот режим на практике. 
В первом пункте я перечислила основные характеристики демократического режима, по моему мнению, а именно сконцентрирование власти в руках народа, разделение властей, политический и идеологический плюрализм, легитимный характер политической власти, реализация прав и свобод граждан и демократическая процедура принятия решений. С их помощью я по пунктам рассмотрю и проанализирую, насколько же соблюдается демократический режим в Республике Молдова. Также в лице моего основного источника информации станет Конституция Республики Молдова. 
I. Сконцентрирование власти в руках народа. В Республике Молдова именно народ является источником власти «на основе всеобщего, равного и прямого избирательного права при тайном и свободном голосовании»[footnoteRef:5]. Граждане Республики Молдова избирают президента сроком на четыре года и депутатов в парламент также сроком на четыре года. [5:  (Молдова, 1994, стр. Статья 78)] 

II. Разделение властей. В Республике Молдова происходит разделение властей на законодательную, исполнительную и судебную. В роли законодательной власти выступает парламент, исполнительную власть представляют президент и правительство, а судебная власть находится в руках Высшей судебной палаты, апелляционных палат и судов. При этом они «взаимодействуют при осуществлении своих прерогатив в соответствии с положениями Конституции»[footnoteRef:6]. [6:  (Молдова, 1994, стр. Статья 6)] 

III. Политический плюрализм. Несомненно, в Республике Молдова активно ведут свою деятельность разные политические партии, и они ни в коем случае не преследуются государственной властью. Их представители и представители других движений, объединений не ограничены в представлении различных взглядов, мнений насчёт политики, все они имеют разнообразные программы и установки. 
IV. Идеологический плюрализм. Граждане Молдовы могут быть свободны в выборе любых идеологических мнений, идей, учений, теорий, не запрещается и борьба между ними. Государственная власть не провозглашает единую идеологию. 
V. Легитимный характер политической власти. В ходе всеобщих, свободных выборов и под контролем граждан Молдовы выбирается государственная власть в стране. Можно утверждать, что свобода выбора есть, но она ограничена, так как выбор всегда стоит между определёнными людьми, а новые лица на политической арене не появляются. Таким образом, в большинстве своём случаев все текущие лидеры давно уже участвуют в политической схватке. 
VI. Реализация прав и свобод граждан. К сожалению, в Республике Молдова не всегда осуществляются права и свободы граждан в полном объеме. Несмотря на то, что они провозглашены в Конституции, некоторые представители действующей власти позволяют себе переступать через закон и не соблюдать их. Обладая большой финансовой мощью и властью, им дозволено пресекать определенные права и свободы граждан Молдовы, а также они могут позволить себе большее по отношению к «простым» людям. Немало важную роль в стране играет и тот факт, что государственную власть поглотили коррупционные дела, которые ведутся с большим размахом. Также, например, производятся незаконные аресты граждан и лишение их свободы. Но не всё оборачивается в таком отрицательном виде, большинство прав и свобод в Республике Молдова всё же осуществляется. Например, «каждому гражданину гарантируется свобода мысли, мнений, а также свобода публичного выражения посредством слова, изображения или иными возможными способами»[footnoteRef:7]; «право на свободу передвижения по стране гарантируется»[footnoteRef:8] или же «каждый человек имеет право на труд, свободный выбор работы, справедливые и удовлетворительные условия труда, а также право на защиту от безработицы»[footnoteRef:9]. [7:  (Молдова, 1994, стр. Статья 32)]  [8:  (Молдова, 1994, стр. Статья 27)]  [9:  (Молдова, 1994, стр. Статья 43)] 

VII. Демократическая процедура принятия решений. В Республике Молдова решения принимаются путем либо выборов, либо парламентских голосований, либо каких-то референдумов и т.д. Соблюдаются также и интересы, и права меньшинств. 
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Изучив все вопросы, которые были представлены во введении, стоит перейти к следующему логическому этапу моей работы – заключению. Мне бы хотелось сделать вывод по каждому отдельному пункту, представленному в основной части. 
Итак, после изучения сущности и основных характеристик демократического политического режима я могу составить определенный вывод. Этот вывод заключается в том, что демократический режим уникален и своеобразен, абсолютно отличен от других режимов. Его индивидуальность заключается в его основных признаках: сконцентрирование власти в руках народа; разделение властей на законодательную, исполнительную и судебную; политический и идеологический плюрализм; легитимный характер политической власти; реализация прав и свобод граждан и демократическая процедура принятия решений. 
Через описание во втором пункте основных современных теорий демократии (я выделила пролетарскую теорию, теорию «плюралистической демократии», теорию элитарной демократии, теорию партисипаторной демократии и теорию корпоративной демократии) я могу сделать вывод о том, насколько демократия по-разному представляется в понимании многих людей. Также стоит отметить тот факт, что вопросы демократии действительно волновали умы многих великих представителей разных времен, народов, эпох и не перестают волновать до сих пор.
После анализа политического режима в Республике Молдова я могу также подытожить следующее. По моему мнению, хотя в Конституции Республики Молдова в 1 статье провозглашен демократический режим, он, к сожалению, соблюдается не в полной мере. Доказательство к этому те примеры, которые я приводила в третьем пункте основной части: в государстве не реализуются все права и свободы граждан; легитимность, конечно, присутствует, но люди имеют достаточно скупой выбор. Поэтому, как итог, я уверена, что, в конце концов, в Молдове будут разрешены все эти проблемы и разногласия, и в скором будущем в государстве будет действовать демократический режим в полной мере. 
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